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Najo® Seriens spineboards

Ferno kundrelationer
For bestallningshjalp eller allman information:

KANADA OCH USA

Telefon (avgiftsfritt) 1.877.733.0911

Telefon 1.937.382.1451

Fax (avgiftsfritt) 1.888.388.1349

Fax 1.937.382.1191

Internet www.ferno.com
ALLA ANDRA PLATSER

Kontakta din Ferno-distributér for hjalp eller information. Om du inte
har en Ferno-distributdr, vanligen kontakta Ferno Customer Relations:

Ferno-Washington, Inc., 70 Weil Way
Wilmington, Ohio 45177-9371, USA

Telefon Landskod +1.937.382.1451
Fax Landskod +1.937.382.6569
Internet www.ferno.com
Varning

Denna manual innehéller allménna instruktioner for anvandning, drift och
skotsel av denna produkt. Instruktionerna ar inte heltackande. Séker och korrekt
anvandning av denna produkt &r enbart efter anvandarens gottfinnande.
Sakerhetsinformation ingar som en tjanst till anvandaren. Alla andra
sakerhetsatgarder som vidtas av anvandaren bor vara inom och under
beaktande av tillampliga bestdmmelser och lokala protokoll. Utbildning om
korrekt anvandning av denna produkt maste tillhandahallas innan denna
produkt anvands i en verklig situation.

Spara denna manual for framtida referens. Inkludera den med produkten i
héndelse av 6verforing till nya anvandare. Ytterligare kostnadsfria kopior ar
tillgéngliga pa begaran fran Customer Relations.

Upphovsrittsligt meddelande

Informationen i denna handbok tillhér Ferno-Washington, Inc., Wilmington,
Ohio, USA. Ferno-Washington, Inc. férbehaller sig alla immateriella
rattigheter, aganderatter for design, tillverkningsrattigheter,
anvandningsrattigheter for reproduktion och
férsaljningsanvandningsratter till dessa, och till alla artiklar som avsléjas
dari, utom i den utstrackning dessa rattigheter uttryckligen beviljas andra
eller dar de inte ar tillampliga att salja proprietara delar.

Begransad garanti

Produkterna som séljs av Ferno omfattas av en begransad garanti, som ar
tryckt pa alla Ferno-fakturor. De fullstéandiga villkoren for den begransade
garantin, och begransningarna av ansvar och friskrivningar, finns ocksa
tillgangliga pa begaran genom att ringa Ferno pa 1.800.733.3766 eller
1.937.382.1451.

Meddelande om avvikande hiindelse

I handelse av en negativ handelse eller allvarlig incident relaterad till anvandningen av
denna enhet maste slutanvandaren/operatéren rapportera incidenten till Ferno-
Washington, Inc. pa 70 Weil Way, Wilmington, Ohio 45177 USA, 1-877-733 -0911, eller
via e-post pa tscoordinator@ferno.com. Om incidenten intraffade inom EU, rapportera
den till Fernos auktoriserade EU-representant och den behériga myndigheten i den
medlemsstat dar slutanvandaren ar etablerad.

ANVANDARMANUALER
For att begara ytterligare kostnadsfria
anvandarmanualer, kontakta Ferno Customer
Relations, din Ferno-distributor eller www.ferno.com.

Datum fér
Tillverkning

Tva datumregistreringar har
anvants.

Den dversta bilden visar ett hjul
som anger datum efter ar och
manad. I exemplet indikerar
hjulet juli 2006.

Den nedre bilden visar ett hjul
som indikerar &r, manad och
dag. I exemplet indikerar hjulet
den 25 oktober 2006.

Ferno-Washington, Inc.
70 Weil Way
Wilmington, Ohio 45177-9371, U.S.A.

1.937.382.1451

FERNO S.r.l.

via B. Zallone, n. 26, 40066
Pieve di Cento, Bologna, Italy
+39.051.6860028

Ferno (UK) Ltd.

Ferno House, Stubs Beck Lane U K
Cleckheaton, West Yorkshire, BD 19 4TZ C n
+44 (0) 1274 85199

EC | REP

UK [ REP
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Najo® Seriens spineboards

1 - SAKERHETSINFORMATION

1.1 Varning

Sakerhetsvarningar indikerar en potentiellt farlig situation som, om den
inte undviks, kan leda till skada eller dodsfall.

/\ VARNING

Outbildade operatérer kan orsaka skador eller skadas. Utbildade
operatérer maste behalla kontrollen éver ryggbradan och
dirigera alla medhjélpare.

Felaktig anvéndning kan orsaka skada. Anvand ryggbridan endast for det

andamal som beskrivs i denna manual.

En obevakad patient kan skadas. Var alltid hos
patienten.

En obiltad patient kan skadas. Anvand patientbilten
for att sakra patienten pa ryggbradan.

Felaktigt underhall kan orsaka skador. Underhall endast ryggbridan
enligt beskrivningen i denna manual.

Att fasta felaktiga foremal pa ryggbridan kan orsaka skador.
Anvand endast Ferno-godkanda foremal pa ryggbridan.

Felaktiga delar kan orsaka skador. Anvand endast Ferno-delar pa
ryggbridan.

Att modifiera ryggplattan kan orsaka skador och skador.

Anvéand endast ryggplattan enligt Fernos design.

1.2 Meddelande

Meddelanden betonar viktig men inte riskrelaterad information. Underlatenhet

att félja meddelanden kan resultera i produkt- eller egendomsskador.

LAGGA MARKE TILL

1.3 Meddelande om blodburna sjukdomar

For att minska risken for exponering fér blod eller andra potentiellt smittsamma
material nar du anvander ryggbridan, folj instruktionerna for desinficering och
rengdéring i denna handbok.

1.4 Symbolordlista

Symbolerna som definieras har anvands pa spineboarden och/eller i
denna manual. Ferno anvander symboler som erkanns av International
Standards Organization (ISO), American National Standards Institute
(ANSI) och sjukvarden for akutsjukvard.

Definition

v
<
I
T
e

Allman varning for potentiell skada

Las bruksanvisningen

o B>

Tva utbildade operatorer kravs

e
\#

Lastkapacitet (Saker arbetsbelastning i
pund, kilogram, sten)

4

1.5 Efterlevnad

Najo®-seriens bakskivor uppfyller de vasentliga kraven som anges
i EU-direktiv 93/42/EEC (juni 1993) och EN 1865:1999 med minimal
deformation.
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2 - OPERATORFOKUS

2.1 Operatoérsutbildning /\ VARNING

Operatér som anvander ryggbridan:

Outbildade operatérer kan orsaka skador eller skadas. Utbildade
@ maste lasa och forsta denna manual. operatérer maste behalla kontrollen éver ryggbradan och

@ maste ha utbildning i korrekt anvdndning av ryggbridan. dirigera alla medhjélpare.

@ ska ha utbildning i akutsjukvard och akuta
patienthanteringsrutiner.

@ maste ha den fysiska formagan att hjalpa patienten. .
Lastkapacitet

For lastkapacitet, se "Specifikationer" pa

sidan 5. Inspektera spineboarden om

lastkapaciteten har 6verskridits. Se

"Inspektera ryggbridan” pa sidan 9.

@ maste 6va med ryggbridan innan du anvénder den med en patient.

@ maste fora traningsjournaler. For ett exempel pa traningsschema, se
"Traningsschema" pa sidan 11.

2.2 Daglig operatérsuppgift

Det ar god praxis for operatérer att kontrollera utrustningen i bérjan av varje
arbetsskift. For att kontrollera ryggbridan fére anvandning, félj procedurerna
som beskrivs i denna handbok och inspektera visuellt att den ar redo. Se
"Inspektera ryggbridan" pa sidan 9.

2.3 Anvanda ytterligare hjalp

Anvandning av ryggbridan kraver minst tva utbildade operatorer. De kan
behdva extra utbildad hjalp nar de arbetar med tung belastning (patient
plus utrustning).

@ Utbildade operatérer star i &ndarna av ryggbridan, behaller
kontrollen och vagleder medhjélpare var de ska sta och hur de
ska greppa ryggbradan.

@ Sidohjélpare kan behdva ga i sidled under vissa omstandigheter.
Folj lokala protokoll.

@ Ferno rekommenderar att medhjalpare arbetar i par for att bibehalla
balansen.

Se tabellen for foreslagen placering for operatdrer och medhjalpare.

Nyckel: O = Operator H = Hjalpare
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3 - OM RYGGBRADAN

3.1 Beskrivning /\ VARNING

Ferno® Najo®-seriens ryggbrador ar handburna nédbarar utformade for
att ge ett styvt stod till en patient med misstankt ryggrads-, hoft-, backen-
eller nedre extremitetsskada.

Felaktig anvdndning av ryggbridan kan orsaka skador. Anvand ryggbridan

endast fér det andamal som beskrivs i denna manual.

Spineboards ar endast avsedda for professionellt bruk, av minst tva
utbildade operatorer. Anvand extra hjalp vid tung belastning (patient plus
utrustning).

Alla modeller ar konstruerade av hdgdensitetspolyeten i ett stycke med insida av
polyuretanskum. Najo-backboards ar rontgengenomslippliga och ogenomtrangliga for
kroppsvatskor, och har forsankta kanter for att hjalpa till med fasthallning eller
placering av huvudet immobilizer. Tillvalen inkluderar stalspinnar for att tillata
anvandning av fasthallningsanordningar i speed-clip-stil, och ett urval av orange eller
gul farg (férutom Sports Board, tillgédnglig endast orange).

Flytningsspecifikation definieras som ryggskivans formaga att flyta med en
patient med en viss flytkraft. Den genomsnittliga personen med témda
lungor har en flytkraft pa 1,1, vilket betyder att personen &r 1,1 ganger
tatare an vatten. Flytkraften pa 1,2 som anvénds i tabellen nedan ar en
berakning som uppskattar en person som har témda lungor och ikladd
vata klader. -

Ferno férbehaller sig ratten att andra specifikationer utan foregaende meddelande.

3.2 Specifikationer

Specifikation Najo Lite RediWide® RediHold® Sports board
Léangd 72" (183 cm) 72" (183 cm) 72" (183 cm) 80" (203 cm)
Bredd 16" (41 cm) 18" (46 cm) 16" (41 cm) 20" (51 cm)
Tjocklek 1-3/4" (4,5 cm) 1-3/4" (4,5 cm) 1-3/4" (4,5 cm) 2-1/4" (6 cm)
Vikt 14,5 b (6,6 kg) 16 1b (7,2 kg) 16 1b (7,2 kg) 27 1b (12 kg)
Lastkapacitet 450 Ib (204 kg) 600 Ib (272 kg) 600 Ib (272 kq) 1000 Ib (454 kg)
Floating (vid 1,2 flytkraft) 154 Ib (69 kg) 172 Ib (78 kg) 136 Ib (62 kg) 360 Ib (163 kg)
Avsmalnande foténda ° °
Snabb patientpositionering (inga avsedda sidor eller andar) L] L]
Vinklade kanter for att hjélpa till med stockrullning ] U] ]

Urtagningar fér att hjélpa till att halla bilten pa plats

Central plats for individuell benimmobilisering o
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4 - ANVANDNING AV RYGGBRADAN

4.1 Innan den tas i bruk

Fore anvandning maste personal som arbetar med ryggbridan ldsa
och forsta denna bruksanvisning. Lamplig kompetens och utbildning
kravs ocksa. Se "Operatorsfokus" pa sidan 4.

Inspektera spineboarden och kontrollera att den &r i gott skick. Se
"Inspektera ryggbridan" pa sidan 9.

Satt upp ryggbridan med bilten, folj instruktionerna i manualen for bilten.

4.2 Allmanna riktlinjer fér anvandning

Medicinsk radgivning ligger utanfér parametrarna i denna manual. Det ar
operatdrernas ansvar att sakerstalla sakra metoder for patienten och dem
sjalva.

Minst tva utbildade operatorer kravs. Operatorer maste:

Folj standardprocedurer for akut patienthantering nar du
anvander ryggbridan.

Kommunicera med varandra och anvand koordinerade rérelser nar du
anvander ryggbridan.

Arbeta tillsammans och behall kontrollen 6ver ryggbridan hela tiden.
Var alltid hos patienten.

Anvand alltid patientbalten.
Anvand ytterligare utbildade medhjélpare vid behov. Se "Anvanda ytterligare
hjalp" pa sidan 4.

Varje ryggbrada har slitsar for handtag, patientsakerhet och
remmar for huvudstsd. Valj, anvand och tilldmpa bilten som
bestams av din lokala tjansts protokoll och myndigheters krav.

Om speed-clip anvinds, kontrollera att speed-clips &r ordentligt fastsatta i stiften.

Fast inte speed-clip-stift eller anvand inte handtagen som en del
av ett tekniskt avancerat raddnings/lyftsystem. Lyft och bar
ryggbradan endast for hand, greppa handtagen. Placera
ryggbridan i en riddningsbar for teknisk raddning.

/\ VARNING

En obevakad patient kan skadas. Var alltid hos
patienten.

En obiltad patient kan skadas. Anvand patientbilten
for att sakra patienten pa ryggbradan.

LAGGA MARKE TILL

Fast inte lyftanordningar som rep eller tréns pa
ryggbradans handtag eller stift. Lyft och bar alltid
ryggbradan for hand, ta tag i handtagen. I en
raddningsbar avsedd for réddningssituation, sakra
ryggbridan i en bar och fast lyftanordningar i

raddningsbaren.
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4.3 Anvénda Spineboard

1. Folj lokala protokoll och stabiliseringsriktlinjer och
procedurer for akut patienthantering for att flytta patienten upp

pa ryggbradan(Figur 1).
2. Fast patienten pa ryggbradan med balten (Figur 2). Bilten finns
tillgangliga separat. Se "Delar" pa sidan 10.
3. Kontrollera attbilten &r korrekt konfigurerade och att spannena &r
ordentligt fastsatta.

4. 0m du anvander bilten med speed-clip, fast clipsen ordentligt i stiften.

5. Anvand ytterligare utbildade medhjalpare efter behov for att sakert lyfta och

bara ryggbradan och patienten. Se "Anvéanda ytterligare hjalp" pa sidan 4.

6. Om du placerar patienten och ryggbradan pa en ambulansbar for
transport, fast patienten och ryggbradan pa baren med
barbilten.

7. 0m lastkapaciteten 6verskrids, inspektera ryggbriadan for
skador. Se "Specifikationer" pa sidan 5 for lastkapacitet och
"Inspektera ryggbridan" pa sidan 9.
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5- UNDERHALL
5.1 Underhallsschema /\ VARNING

Ryggbridan kraver regelbundet underhéll. Skapa och folj ett
underhdllsschema. Tabellen till hdger visar minimiintervaller for
underhall.

Felaktigt underhall kan orsaka skador. Underhall endast ryggbridan
enligt beskrivningen i denna manual.

For underhallsprotokoll. For ett exempelblad, se "Underhallsprotokoll”
pa sidan 11.

Varje anvéndning

Nar.du. anvander”me_jerhallsprOdu“kter' folj tillverkarens Minsta underhall eller dagligen vid behov  engingi minaden
anvisningar och 1s tillverkarnas sakerhetsdatablad.
Daglig operatorsuppgift (sida 4) L
Desinficerar (denna sida) [
5'2 Livs I é n g d Rengéring (denna sida) o
Manga faktorer paverkar en produkts livslangd, inklusive Inspekterar (sida 9) °

anvéandningsfrekvens (hég volym kontra lagvolym ambulanstjanst); lokal
milj6 (extrem temperatur, hdg luftfuktighet, etc.); underhall (efterlevnad av
inspektions- och underhallsschemat); och andra faktorer.

Félj desinficerings-, rengérings- och inspektionsprocedurerna i denna handbok
for att sakerstalla lang livslangd for ryggplattan. LAGGA MARKE TILL

Desinfektionsmedel och rengéringsmedel som innehaller fenoler eller jod
kan orsaka skador. Anvénd inte produkter som innehaller dessa
kemikalier. Om blekmedel anvénds, skdlj med mycket rent vatten for att

o o . e avlagsna blekmedelsrester.
5.3 Desinficerings- och rengoéringsskydd
Ta bort biltena fran ryggbridan innan rengoéring och desinficering. Folj
instruktionerna i manualen fOr bilten. Fast endast rena, torra bilten pa
ryggbradan.

Anvandning av slipande rengéringsmedel eller applikatorer pa
ryggplattan kan orsaka skador. Anvand inte slipande material for att
rengdra ryggplattan.

Metallspannen, stift och klammor kan skadas genom nedsankning i vatska
eller av tvattmaskin. Desinficera och rengér endast enligt beskrivningen i
manualen for bilten som medféljer biltena.

5.4 Desinficering av ryggbridan

Torka av alla ytor med desinfektionsmedel. Félj desinfektionsmedelstillverkarens
instruktioner fér appliceringsmetod och kontakttid. Ferno rekommenderar att du
inspekterar ryggplattan fér skador nar du desinficerar.

5.5 Rengoring av ryggbridan

1. Ta bort patientbilten och eventuella tillbehor.

2. Rengor alla ytor pa ryggbridan for hand med varmt vatten och ett milt
rengéringsmedel.

3. Skolj med varmt, klart vatten. Torka ryggbridan med en handduk
eller 13t den lufttorka.
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5.6 Inspektera ryggbridan

Lat din servicepersonal for underhall av utrustningen inspektera
ryggplattan regelbundet. Folj checklistan nedan.

@ Ar ryggplattan fri fran revor, sprickor och punkteringar?

@ Om ryggplattan ar férsedd med speed-clip (A), &r alla stift ordentligt installerade
och fria fran sprickor eller skador?

@ Ar bilten korrekt installerade?
@ Ar patientens bilteni gott skick utan skérsar eller slitna kanter?

@ Ar patientbilten fria frdn synliga skador och fungerar de korrekt?

Om inspektionen visar skador eller dverdrivet slitage annat an for speed-clip, ta
ryggbridan ur bruk och férstor for att férhindra oavsiktlig anvandning. Speed
clip stiften &r utbytbara. Se "Delar" pa sidan 10.
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6 - TILLBEHOR, DELAR

6.1 Tillbehor

Ferno erbjuder tillbeh6r som ar godkanda fér anvandning med spineboarden. Félj alla

/\ VARNING

Att fasta felaktiga foremal pa ryggplattan kan orsaka skador.
Anvénd endast Ferno-godkanda féremal pa ryggbridan.

instruktioner i anvdndarmanualerna for tillbehér. Spara instruktionerna tillsammans
med denna manual. Kontakta Ferno Customer Relations (sida 2) eller din Ferno-
distributér fér produktinformation. Felaktiga delar och felaktig service kan orsaka skador.
Anvand endast Ferno-delar och Ferno-godkand service pa
spineboarden.

Att modifiera ryggbridan kan orsaka skador. Anvand
6.2 Delar endast ryggbridan enligt Fernos design.

icati Ly
I USA och Kanada, kontakta EMSAR, den enda organisation ‘.} EMSAR

som ar auktoriserad av Ferno for att hantera, serva och
reparera Ferno-produkter.

Telefon (avgiftsfritt) 1.800.73.EMSAR Tillbehor

Telefon (6ver hela varlden) 1.937.383.1052 Modell 445 Head Immobilizer 031-3855
Fax (6ver hela varlden) 1.937.383.1051
Internet Www.EMSAR.com Modell 455 HeadHugger startsparr 083-2092
for engangshuvud (10 st)
Del Beskrivning Antal Modell 49 WizLoc halskrage (3 st) 082-2074
090-5802  Speed Clip Pins 18 Modell 770 Fastrap 031-3916
441 Traction Splints (vuxen och pediatrisk) 082-2183
Modell 430 (metallspéanne) fasthallning
Stil Svart Orange
2 st, 5' (1524 mm) 031-3892 031-3891
2st, 7' (2134 mm) 031-3911 031-3912
2st, 9' (2743 mm) 031-3305 031-4013
1st, 7' (2134 mm) 031-3910 031-3887
1st,9' (2743 mm) 031-3899 031-3889
Modell 430P (plastspanne) Fasthallning
Stil Svart Orange
2 st, 5' (1524 mm) 031-3797 031-3917
2st, 7' (2134 mm) 031-3801 031-3919
1st, 7' (2134 mm) 031-3894 031-4011
Modell 439 (metallspanne) fasthallare, set med tre
Stil Svart Orange
1st, 7' (2134 mm) 031-3083 031-2660




Traningsschema

Traningsmetod

Utbildare

Datum Namn Signatur - . .
Lasa Video Praktisk Initialer
Manual

UNDERHALLSSCHEMA

Datum Underhall utfért Forbi
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