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Rekomenderat tillvägagångssätt för CHI tillsammans med Scoop EXL  
 

 A – För in bottenplattan under patientens huvud  
 

   
 

Person 1 fixerar patientens huvud enligt lokala 

protokoll. 

 

 
Person 2 för bottenplattan 

under patientens huvud. 

 

 
Person 2 förbereder 

Scoopbåren 

 

 
 
B – Låsning av Scoop®EXL 
 
 

 

 

 

 
 

 
Person 2 låser ihop Scoopbårens över lås, 

tillse att bottenplattan är kvar under 

patientens huvud..  

 

Person 2 låser därefter 

scoopbårens fotända. 

OBS: underlaget och miljön 

bestämmer vilken ända som 

först skall låsas. Man kan 

även använda sig av sk: 

Saxlåsning där båren är låst i 

en ända och förs upp mot 

patienten i en v-form. 

 

Person 2 applicerar nu 

huvudkuddarna.  
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Det är inte meningen att fixera bottenplattan med remmar, de är avsedda för applicering på 

Backboards.  
 
 

                    

 
C – Applicera Pann/Hakremmar  
 
 
 

   

Förbered remmen så den inte är tvinnad 

 

Lägg remmen över huvudstödet 

 

Fäst nedre (hak) remmen på 

bägge sidor 

  

 

 

Fäst övre (pann) remmen på bägge sidor 

 

 

Efterspänn alla remmar så 

att huvudstödet ligger 

stadigt 
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Alternativ metod för Scoop®EXL 
 

 

 
 

 

 
Fästa CHI bottenplatta till Backboards 

  

CHI bottenplatta kan fästas *permanent* på backborden.  

1. Fäst den över remmen på bottenplattans övre del, Notera att bilderna visar plattan 

med övre delen nedåt.   
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Fäst bottenplattan enligt bilderna på backboarden 
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Sätt fast den nedre remmen enligt bilderna:   
 

 

 

 

 

  

   

   

 
 

 

 

 

 
 


