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VIKTIGT! 

 

Denna bruksanvisning är gjord för att hjälpa användaren till en säker 

och effektiv användning av F-445 Universalt huvudstöd. 

 

F-445 är framtaget för att stödja patientens huvud och nacke vid 

samtidig användning av nackkrage och F-065 scoopbår. 

 

Denna bruksanvisning är menad som en vägledning - inte som en 

medicinsk rekommendation. Den skall inte heller uppfattas som en 

medicinsk behandlingspraxis eller teknik, men skall användas 

tillsammans med tillräcklig kunskap om anatomi och fysiologi samt 

efter eventuella lokala riktlinjer. 

 

Samtliga användare bör läsa denna bruksanvisning, samt träna 

användning, för att kunna använda F-445 universalt huvudstöd på rätt 

sätt. 

 

 

 

 



 

BESTÅNDSDELAR: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPECIFIKATIONER: 

 

Ferno Washington Inc. förbättrar ständigt sina produkter. Därför kan 

specifikationerna ändras utan förvarning. 

 

ANVÄNDNING: 

 

Det krävs 2 personer för att  fästa huvudstödet korrekt. I speciella 

situationer kan det vara nödvändigt att vara 3 personer eller flera. 

 

Användarna ska vara kompetenta nog att välja och kombinera rätt 

utrustning för att kunna ge optimal behandling, samtidigt som största 

säkerhet och komfort tillses. 

 

KONTROLL OCH UNDERHÅLL: 

 

En av de viktigaste faktorerna när det gäller underhåll av F-445 

universalt huvudstöd, är kontroll. Denna bör ske samtidigt som den 

rutinmässiga kontrollen av annan behandlingsutrustning i ambulansen. 

Då tillses att utrustningen är komplett och funktionsduglig. 
 

 

 



 

 

 

 

Placera patienten på F-065 Scoopbåren efter gällande riktlinjer.  

 Tänk på att nackkragen ska sättas på innan patienten placeras 

på båren! 

 

Medan person 1 stödjer patientens huvud/nacke, skjuter person 2 

försiktigt huvudstödet, från Scoopbårens huvudända, in under 

patientens huvud. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Person 1 stödjer fortfarande patientens huvud/nacke medan person 2 

spänner fast de orangefärgade remmarna. Den grå remmen fästs runt 

röret i Scoopbårens huvudända. 

 

 

 

 

 

 

 

  

De 2 kuddarna placeras på var sida om patientens huvud. De vinklade 

sidorna ska vara vända inåt, mot patientens huvud vid användning på 

F-065 Scoopbår. Vid användning på F-2001 Backboard ska de raka 

sidorna vara vända inåt mot patientens huvud. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De 2 pann/hakbanden spänns över pannan respektive hakan och fästs i 

ringarna på var sida av underläggsskivan. 

 

Kom ihåg att träna regelbundet! 

 

 

 

 

 

 

 

 
FÖRVARING: 

 

F-445 universalt huvudstöd kan förvaras som en komplett enhet. Fäst 

remmarna på underläggsskivan.  

 

Placera de 2 kuddarna på underläggsskivan och fäst dem med 

pann/hakbanden. 
 

 

 

 

 

 

 

 



Förvaras F-445 enligt denna anvisning, går den snabbt att använda i en 

akut situation. F-445 kan rengöras med mild tvållösning. 
 

 

 

 

 

F-445 Universalt huvudstöd 

Reservdelslista 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Detalj nr: Reservdelsnr: Beskrivning Kvantite

t 

1 FR-039020400 Pann/hakband 2 

2 FR-039020500 Stödkuddar 1 

3 FR-039020600 Underläggsskiva 1 



 

  


