Bruksanvisning

Adult Head Immobilizer
Modell: XH-16A

1. Avsedd anvandning

Adult Head Immobilizer ar avsedd att immobilisera och stabilisera en patients huvud
under transport pa ryggbrada eller bar i akut- och traumasituationer. Enheten hjalper till
att minska huvudroérelser och bidrar till att uppratthalla korrekt positionering av
halsryggraden.

Enheten ar avsedd att anvandas av utbildad medicinsk personalinom
ambulanssjukvard, sjukhus och raddningsinsatser.

2. Beskrivning av enheten

Huvudimmobilisatorn ar utformad for att sakra patientens huvud under transport.
Enheten bestar av en basplatta med fastremmar samt tva laterala huvudstédblock med
fastremmar.

Funktioner inkluderar:
¢ Anatomiskt formade huvudblock for patientstdd
e Stora drondppningar som mojliggdr dvervakning av blodning eller vatskeutflode
e Radiolucenta material kompatibla med réntgen-, CT- och MR-undersdkningar
e Vattentat och latt att rengdra yta

o Kardborresystem for saker fastsattning

Bruksanvisningen galler foljande produkter:
¢ Adult Head Immobilizer Red

e Adult Head Immobilizer Green
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3. Komponenter

Varje enhet innehaller:
e 1 x Basplatta med atta D-formade 6glor
e 2 xHuvudstddblock med runda éppningar
e 2 xImmobiliseringsbalten

e 2 xHuvudremmar

4. Bruksanvisning

4.1 Fastsattning av basplattan

Placera basplattan pa ryggbradan.

For det 6vre mittbaltet genom det centrala halet i ryggbradan (Figur 1).

Tra baltet genom D-o6glan, vik tillbaka det och fast det med kardborrefastet (Figur 2).

4.2 Fastsattning av basplattan pa ryggbradan

Anvand de tva baltena och de fyra mittersta D-6glorna for att fasta basplattan pa
ryggbradan.

Fast ena sidan av baltet i en D-6gla med hjalp av kardborrefastet (Figur 3, Figur 4).

Vand ryggbradan och fast den andra sidan av baltet i den symmetriska D-6glan (Figur 5,
Figur 6).

Se till att basplattan ar ordentligt fastsatt pa ryggbradan.



4.3 Placering av huvudstodblock

Fast ett huvudstodblock pa ena sidan av basplattan med hjalp av kardborrefastet (Figur
7).

Placera forsiktigt patientens huvud pa basplattan (Figur 8).

Fast det andra huvudstodblocket pa motsatt sida av patientens huvud och justera det till
ratt position for immobilisering av huvudet (Figur 9).

Se till att blocken ar korrekt placerade. Huvudet ska inte immobiliseras for hart och for
stort avstand mellan blocken ska undvikas.

Oppningarna i blocken méjliggdr évervakning av blédning eller vatskeutfloéde fran
oronen.
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4.4 Sakring av huvudet

Placera en huvudrem oOver patientens panna och fast den i de tvd symmetriska D-
oglorna (Figur 10).

Placera den andra huvudremmen 6ver patientens haka och fast den i de aterstaende
symmetriska D-6glorna (Figur 11).

Se till att patientens huvud ar sakert immobiliserat samtidigt som patientens komfort
bibehalls.

10

5. Varningar och férsiktighetsatgarder
e Farendast anvandas av utbildad medicinsk personal.
e Drainte at fastremmarna for hart.
o Sakerstall att patientens luftvagar inte blockeras under immobilisering.
e Inspektera enheten fore varje anvandning for tecken pa skador eller slitage.

e Anvand inte enheten om komponenter ar skadade eller saknas.

6. Rengoring och underhall
Efter varje anvandning:
e Rengoér enheten med milt rengdringsmedel och vatten.
o Torkaavmed en ren trasa.
e Undvik att sdnka ner kardborrefasten i vatten under langre perioder.

e Latenheten torka heltinnan den forvaras.
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7. Forvaring och transport
e Forvaraien torr och valventilerad miljo.
e Skydda mot 6verdriven varme och direkt solljus.

e Undvik att stapla tunga foremal pa enheten under forvaring eller transport.

8. Produktens livslangd

Produkten ska inspekteras fore varje anvandning. Byt ut enheten om synliga skador,
kraftigt slitage eller forsamrad fastformaga uppstar.

9. Avfallshantering

Enheten ska kasseras i enlighet med lokala bestdmmelser for medicintekniska
produkter och plastmaterial.

10. Symboler pa etikett

Symbol Betydelse

CE CE-markt medicinteknisk produkt
LOT Batchnummer

uDlI Unique Device Identification
Manufacturer Tillverkarinformation

EU REP Auktoriserad representanti EU
[1i] Se bruksanvisning

"a\ s
? Forvaras torrt

11. Tillverkare

Zhangjiagang Xiehe Medical Apparatus & Instruments Co., Ltd.
No.7th Middle Xinzha Road

Zhangjiagang City, Jiangsu, Kina
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12. Auktoriserad representanti EU

Sungo Europe B.V.

Fascinatio Boulevard 522, Unit 1.7
2909VA Capelle aan den lJssel
Nederlanderna

13. Distributor

Heimdall Rescue AS
Innlaget 25

3185 Skoppum
Norge



