Bruksanvisning

Instruktioner for att dra.
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Oppna Retmexen. Dra fot-delen mellan patientens ben. Se till att FOr att fixera patienten i Retmexen, dra
den sitter som en "bloja". fixeringsremmarna genom handtagen och
fast dem.

Se till att armarna ar placerade under
fixeringsremmarna.

Friktion som uppkommer vid dragning, vassa
kanter eller utskjutande delar kan skada
Retmexen och darmed minska produktens
effektivitet.
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Anvand nu handtaget for att Om tva personer anvander Retmexen kan
dra patienten till sakerhet. du anvanda handtagen pa langsidorna for
attdra.
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Instruktioner for att lyfta.

® Placera patienten i mitten av rescue sheet. Om det behdvs kan du anvdnda logroll-tekniken for att
placera den under patienten.

® Nar Rescue Sheet hanteras av tva personer ska en person sta vid fétterna och en person vid huvudet. Se
till att halla ryggen i rakt lage for att undvika skador. Boj knéna innan du lyfter.

® |dealsituationen &r att Rescue Sheet hanteras av minst 3 eller 4 anvandare. Anvand handtagen pa
langsidorna av Rescue Sheet for att lyfta patienten och fora till saker plats.

Var forsiktig nar du lyfter. Se till att du forstar teknikerna
for manuell hantering. Att lyfta tunga féremal kan leda
till allvarliga skador.
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